


СО ОО 

30 января 7-этап Областных соревнований 

Кубок Федерации СО ОО 

ЛГ – лонг  МЖ – Элита, 12, 14, 17, 

Open, Open2, МЖ-40, 
МЖ-55 

ФСО Омской области Омская обл.,  

ДОЛ «Юбилейный» 

20-24 

января 
 

Межрегиональные соревнования, 

Чемпионат и Первенство 
Сибирского Федерального 

округа. 

Лично-командные соревнования. 

ЛГ – спринт  

ЛГ – классика  
ЛГ – эстафета – 3 

человека  

МЖ-Элита, МЖ-14,17 

 

Минспорт России 

ФСО России 
ФСО Томской области 

Томская область, 

г. Томск 
 

6 февраля Открытое первенство БУ  
города Омска «СШОР «ЦЛС» 

7-й этап Областных 

соревнований Кубок Федерации 
СО ОО 

ЛГ – спринт  
 

МЖ – Элита, 12, 14, 16, 
Open, Open2, МЖ-40, 

МЖ-55 

 

БУ города Омска 
«СШОР «ЦЛС» 

ФСО Омской области  

Омская обл.,  
ДОЛ «Юбилейный» 

13 февраля 

 

8-й этап Областных 

соревнований Кубок Федерации 

СО ОО 

ЛГ – спринт МЖ-25 

МЖ – Элита, 12, 14, 16, 

Open, Open2, МЖ-40, 
МЖ-55 

Минспорт Омской области 

ФСО Омской области 

 

г. Омск,  

лыжный стадион 

ОмГАУ 
 

20 февраля 

 

Чемпионат и Первенство г. 

Омска   

9-й этап Областных 
соревнований Кубок Федерации 

СО ОО 

ЛГ – классика 

 

МЖ – Элита, 12, 14, 16, 

Open, Open2, МЖ-40, 

МЖ-55 
 

Департамент г. Омска 

ФСО Омской области 

 

г. Омск,  

лыжный стадион 

ОмГАУ 
 

28февраля- 
04 марта 

VII Всероссийская зимняя 
Универсиада 2022 года, финал 

Лично-командные соревнования 

ЛГ – спринт  
ЛГ – классика  

ЛГ – эстафета -3 человека 

МЖ-25 Минспорт России 
ФСО России 

ФСО Республики 

Башкортостан 

Республика 
Башкортостан, 

 г. Уфа 

04 –08 
марта 

ХI зимняя Спартакиада 
учащихся России 2022 года, 

финал Лично-командные 

соревнования 

ЛГ – спринт  
ЛГ – классика  

ЛГ –эстафета -3 человека 

МЖ-17 Минспорт России 
ФСО России 

ФСО Республики 

Башкортостан 

Республика 
Башкортостан,  

г. Уфа 

 

Зимняя программа 2022-2023 год. Лыжные дисциплины. 

Дата 

проведения 

Наименование мероприятия Спортивные дисциплина 

номер дисциплины по 

ВРВС 

Возрастные 

группы 

Руководство по 

организации 

мероприятия 

Место проведения 

 

18 декабря 

 

Чемпионат и Первенство Омской 

области  

ЛГ – маркированная трасса  МЖ – Элита, 12, 14, 16, 

Open, Open2, МЖ-40, 
МЖ-55 

Минспорт Омской области 

ФСО Омской области 

Омская обл., 

ДОЛ «Юбилейный» 

25 декабря 

 

Чемпионат и Первенство Омской 

области  

ЛГ – комбинация МЖ – Элита, 12, 14, 16, 

Open, Open2, МЖ-40, 

Минспорт Омской области 

ФСО Омской области 

Омская обл., 

ДОЛ «Юбилейный» 



МЖ-55 

 

Летняя программа 2022 г. Кроссовые дисциплины. 
 

Дата 

проведения 

Наименование мероприятия Спортивные дисциплина 

номер дисциплины по 

ВРВС 

Возрастные 

группы 

Руководство по 

организации 

мероприятия 

Место проведения 

 

26-31 
марта 

 

Всероссийские соревнования 
«ПАМЯТИ ТОПОГРАФА 

ПАСТУХОВА». Личные 

соревнования. Всероссийские 
соревнования среди 

обучающихся. Соревнования 

среди команд учреждений 
дополнительного образования 

детей (спортивных школ) 

Кросс – спринт  
Кросс – лонг  

Кросс – классика  

Кросс – классика – общий 
старт 

МЖ-Элита 
МЖ-12,14,16, 18, 20 

 

Минспорт России 
ФСО России 

ФСО Ставропольского 

края 

Ставропольский 
край  

г. Железноводск 

07-11апреля Всероссийские соревнования 

СПРИНТ  
Личные соревнования 

Кросс – спринт (пролог 1)  

Кросс – спринт (пролог 2)  
Кросс – спринт-финал 

МЖ14, 16, 18 Минспорт России 

ФСО России 
ФСО Ставропольского 

края 

Ставропольский 

край 
 г. Железноводск 

17 апреля Чемпионат и Первенство 

Омской области. 
1-й этап Областных 

соревнований Кубок Федерации 

СО ОО 

Кросс – спринт – общий 

старт 
 

МЖ – Элита, 12, 14, 16, 

18, Open, Open2, МЖ-40, 
МЖ-55 

Минспорт Омской области 

ФСО Омской области 

г. Омск,  

ПКиО им. 30-летия 
ВЛКСМ 

21-25 

апреля 

Межрегиональные 

соревнования Чемпионат и 

Первенство Сибирского 

Федерального округа. 
Личные соревнования 

Кросс – классика (пролог для 

кросса многодневного)  

Кросс – многодневный  

Кросс – классика – общий 
старт 

МЖ-Элита Минспорт России 

ФСО России 

ФСО Алтайского края 

Алтайский край,  

г. Барнаул 

25-29 

апреля 

Всероссийские соревнования. 

«СИБИРСКИЙ АЗИМУТ» 

Личные соревнования 

Кросс – классика  

Кросс – лонг (пролог для 

кросса многодневного) 
Кросс – многодневный 

МЖ-Элита 

 МЖ14,16,18,20 

Минспорт России 

ФСО России 

ФСО Алтайского края 

Алтайский край,  

г. Барнаул 

23 апреля Кубок парков г. Омска Кросс – спринт 

 

МЖ – Элита, 12, 14, 16, 

18, Open, Open2, МЖ-40, 
МЖ-55 

Департамент г. Омска 

ФСО Омской области 

г. Омск,  

Парк 300-летия 
Омска 

24 апреля  2-й этап Областных 

соревнований Кубок Федерации 

СО ОО 

По назначению МЖ – Элита, 12, 14, 16, 

18, Open, Open2, МЖ-40, 

МЖ-55 

ФСО Омской области По назначению 

7 мая Кубок парков г. Омска Кросс – спринт  

 

МЖ – Элита, 12, 14, 16, 

18, Open, Open2, МЖ-40, 

Департамент г. Омска 

ФСО Омской области 

г. Омск, 

парк ОмГАУ 



МЖ-55 

8 мая  3-й этап Областных 

соревнований Кубок Федерации 
СО ОО 

По назначению МЖ – Элита, 12, 14, 16, 

18, Open, Open2, МЖ-40, 
МЖ-55 

ФСО Омской области По назначению 

15 мая 

 

Чемпионат Омской области 

среди студентов 
Открытое первенство БУ  

города Омска «СШОР «ЦЛС» 

4-й этап Областных 

соревнований Кубок Федерации 
СО ОО 

Кросс – спринт  

 

МЖ – Элита, 12, 14, 16, 

18, Open, Open2, МЖ-40, 
МЖ-55 

БУ города Омска 

«СШОР «ЦЛС» 
ФСО Омской области 

Омская обл.,  

ДОЛ «Юбилейный» 

22 мая 

 

Всероссийские 

массовые соревнования 
«Российский Азимут-2022» 

Всемирный день 

ориентирования 

Кросс – выбор  

 

По положению Минспорт Омской области 

ФСО Омской области 

По положению 

29 мая 
 

Чемпионат и Первенство 
Омской области  

5-й этап Областных 

соревнований Кубок Федерации 
СО ОО 

Кросс – классика 
 

МЖ – Элита, 12, 14, 16, 
18, Open, Open2, МЖ-40, 

МЖ-55 

Минспорт Омской области 
ФСО Омской области 

Омская обл.,  
пос. Дачный 

5 июня 

 

Чемпионат и Первенство г. 

Омска   

6-й этап Областных 
соревнований Кубок Федерации 

СО ОО 

Кросс – классика 

 

МЖ – Элита, 12, 14, 16, 

18, Open, Open2, МЖ-40, 

МЖ-55 

Департамент г. Омска 

ФСО Омской области 

Омская обл., 

пос. Дачный 

11-13 июня 

 

Чемпионат и Первенство 

Омской области  
7-8-й этап Областных 

соревнований Кубок Федерации 

СО ОО 

Кросс – спринт 

Кросс – лонг  
Кросс – эстафета 2 человека 

 

МЖ – Элита, 12, 14, 16, 

18, Open, Open2, МЖ-40, 
МЖ-55 

Минспорт Омской области 

ФСО Омской области 

Омская обл., 

пос. Дачный 

17-19 июня Всероссийские соревнования 

«УРАЛ». Личные соревнования. 

Кросс – спринт  

Кросс – классика  

Кросс – лонг 

МЖ- Элита МЖ-14, 16, 

18 

Минспорт России 

ФСО России 

(ФСО Свердловской 

области) 
 

Свердловская 

область, г. 

Екатеринбург 

23-27 июня 

 
 

Межрегиональные 

соревнования Чемпионат и 
Первенство Сибирского 

Федерального округа.  

Лично-командные 

соревнования. 

Кросс – спринт 

Кросс – лонг  
Кросс – эстафета – 3 

человека 

МЖ-Элита, МЖ-12, 14,  

16, 18 
 

Минспорт России 

ФСО России 
ФСО Новосибирской 

области 

 

Новосибирская 

область, 
г. Новосибирск 

 



27-28 

августа 
 

Чемпионат и Первенство 

Омской области 
 

Кросс – классика (пролог для 

многодневной) 
Кросс – многодневный, 

финал 

МЖ – Элита, 12, 14, 16, 

18, Open, Open2, МЖ-40, 
МЖ-55 

Минспорт Омской области 

ФСО Омской области 

Омская обл.,  

р.п. Муромцево 

3-4 сентября 

 

Открытые соревнования 

«Мемориал братьев 

Цыпнятовых» 

Кросс – выбор 

Кросс – классика – общий 
старт  

 

МЖ – Элита, 12, 14, 16, 

18, Open, Open2, МЖ-40, 
МЖ-55 

Минспорт Омской области 

ФСО Омской области 

Омская обл.,  

пос. Подгородка 

10 сентября 

 

Кубок парков г. Омска Кросс – спринт МЖ – Элита, 12, 14, 16, 

18, Open, Open2, МЖ-40, 
МЖ-55 

Департамент г. Омска 

ФСО Омской области 

г. Омск, 

ПКиО им.30-летия 
ВЛКСМ 

11 сентября  Чемпионат и Первенство 

Омской области  
9-й этап Областных 

соревнований Кубок Федерации 

СО ОО 

Кросс – классика – общий 

старт 

МЖ – Элита, 12, 14, 16, 

18, Open, Open2, МЖ-40, 
МЖ-55 

ФСО Омской области Омская обл., 

пос. Дачный 

17 сентября Кубок парков г. Омска Кросс – спринт МЖ – Элита, 12, 14, 16, 
18, Open, Open2, МЖ-40, 

МЖ-55 

Департамент г. Омска 
ФСО Омской области 

г. Омск,  
Парк Победы 

18 сентября 

 

Чемпионат и Первенство 

Омской области  

10-й этап Областных 

соревнований Кубок 

Федерации СО ОО 

Кросс – лонг – общий старт МЖ – Элита, 12, 14, 16, 

18, Open, Open2, МЖ-40, 
МЖ-55 

Минспорт Омской области 

ФСО Омской области 

г. Омск, 

Чкаловская роща. 

23-28.09 Кубок России Личные 

соревнования. 
Всероссийские соревнования 

Личные соревнования. 

Велокросс - эстафета - 2 

человека (1м+1ж) 
 Велокросс - эстафета - 3 

человека (2м+1ж)  

Велокросс – спринт  
Велокросс – лонг 

МЖ-Элита 

МЖ-14, 16 

Минспорт России 

ФСО России 
ФСО Новосибирской 

области 

 

Новосибирская 

область, 
г. Новосибирск 

 

25 сентября Чемпионат и Первенство 

Омской области  

11-й этап Областных 
соревнований Кубок Федерации 

СО ОО 

Кросс – марафон  МЖ – Элита, 12, 14, 16, 

18, Open, Open2, МЖ-40, 

МЖ-55 

ФСО Омской области Омская обл., 

пос. Дачный 

 

 


